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دانشگاه علوم پزشکی و   نشانی:

 -خدمات بهداشتی درمانی زاهدان

 دانشکده بهداشت
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 کلمه به زبان غیر علمی(: 250متن خبر) حداکثر 
به دنبال راه  یبهداشت یارائه دهندگان مراقبت ها ریدولت و سا ،یبهداشت یمراقبت ها یها نهیهز عیسر شیبا افزا

موثر  یاز شاخص ها یکیهستند.  یبهداشت یارائه مراقبت ها ستمیعملکرد س یابیها و ارز نهیکنترل هز یبرا یحل

طول مدت . می باشد بیماران در بیمارستان مدت زمان اقامت ،یمارستانیاز منابع ب نهیو استفاده به ییکارا نییتع یبرا

 نیانگیم نییمطالعه با هدف تع نیا شود. یم فیتعر مارستانیدر ب یبستر مارانیب صیو ترخ رشیپذ نیفاصله باقامت، 

 بر آن انجام شده است. رگذاریو عوامل تاث مارستانیدر ببیمار مدت اقامت 

بیمارستان های عمومی شهر  میانگین کل مدت اقامت بیماران در از این مطالعه،با توجه به نتایج به دست آمده 

بیشترین مدت اقامت در بیمارستان امام  وسال   33 . میانگین سنی بیماران مورد مطالعهمی باشدروز  41/3زاهدان 

 19-ری کوویدعلی)ع( و کمترین آن در بیمارستان نبی اکرم)ص( بود. همچنین مدت اقامت بعد از شیوع بیما

، مدیریتی، مقررات سازمانی، ست. مدت اقامت با عوامل مختلفی از جمله عوامل دموگرافیککاهش پیدا کرده ا

 .  بیمارستانی و بالینی رابطه معنادار داشت

های ددر حد استاندار های عمومی شهر زاهدان مارستانیدر ب مارانیاقامت ب نیانگیپژوهش، م یها افتهیبر اساس 

با این حال با توجه به محرومیت استان سیستان و بلوچستان و کمبود . روز( می باشد 4) کمتر از وزارت بهداشت 

از طریق مهندسی  یمارستانیب یندهایسلامت به فرآ استگذارانیمسئولان و س شود یم شنهادیپ منابع بیمارستانی،

 یشتریتوجه ب مارستانیدر ب مارانیکاهش مدت اقامت ب یآن برابر  رگذاریتأث یرهایو اصلاح متغمجدد فرآیندها 

کارآمد  ینیبال یرهایتواند مس یکننده مدت اقامت م نییاز عوامل و عناصر تع یحال، آگاه نیدر ع داشته باشند.

 .و استفاده از منابع را توسعه دهد تیریکند و مد نهیرا به

 گروه هدف
                رسانه ها و مردم  .1

     متخصصان وپژوهشگران .2

       سیاستگذاران پژوهشی .3

 *         سیاستگذاران درمانی .4

 * ...سازمانهای و مدیران نهادها .5

 19-جنوب شرق کشور قبل و بعد از پاندمی کووید یها مارستانیدر ب ماریعوامل موثر بر طول مدت اقامت ب نییتعمقاله مستخرج از طرح:

 

 دانشکده بهداشت ؛عمومی بهداشت گروه
* KTE = Knowledge Transfer & Exchange 

ZAUMS-Health 
 علوم پزشکی زاهدان دانشگاه

 دانشکده بهداشت

 میبهداشت عمو گروه


